
Seniorenclub Durlach e.V.  
 

Zweitägige Exkursion nach Idar-Oberstein 

am 19.-20. Mai 2026 

Wir starten um 9:00 Uhr am Bahnhof Durlach und fahren mit modernem Reisebus 

Richtung Pfalz. 

Unsere erste Station ist Kaiserslautern, die 

drittgrößte Stadt in Rheinland-Pfalz mit rund 

100.000 Einwohnern. Hinzu kommen noch 

ca. 40.000 US-Amerikaner des größten US-

Stützpunkts außerhalb der USA (Ramstein), 

was zentraler Wirtschaftsfak- 

tor der Stadt ist. Von großer Bedeutung für die Stadt ist auch der Fußball mit dem 

1. FC Kaiserslautern, der Jahrzehnte lang in der 1. Bundesliga spielte. Heute kon-

kurriert er im Mittelfeld der 2. Liga mit dem KSC, leider teilweise mit gewalttätigen 

Begleiterscheinungen.  

Im Anschluss besuchen wir die Burg Lichtenberg. Es ist eine der größten Burgenan-

lagen Deutschlands. Ihre Geschichte geht zurück auf das 13. Jahrhundert, wo die 

Anlage zunächst aus zwei Burgen bestand. Diese wurden ausgebaut und sind nach 

und nach zu einer Burg zusammengewachsen. Den Pfälzischen Erbfolgekrieg hat 

sie als einzige Wehranlage unbeschadet überstanden. 1799 wurde sie jedoch 

durch ein verheerendes Feuer weitgehend zerstört. Schritt für schritt wurden Teile 

der Anlage wiederaufgebaut. In den letzten Jahren wurde sie barrierefrei ausge-

baut. 

 



Am späteren Nachmittag fahren wir nach Idar-Oberstein zum gemeinsamen Abendessen und 
zu unserem Hotel. 

Idar-Oberstein liegt an der oberen Nahe und hat rund 30.000 Ein-
wohner. Bekannt ist Idar-Oberstein vor allem für die Edelsteinverar-
beitung und die Schmuckindustrie. Die Entwicklung ging primär auf 
von Achatvorkommen im Umkreis zurück, wobei die Achatschleife-
rei von der Schmuckverarbeitung weitgehend abgelöst wurde. Wir 
besuchen das Mineralienmuseum mit Exponaten aus der ganzen 
Welt.  

Nächste Station ist Bad Kreuznach. Die Stadt an der 
Nahe mit ca. 55.000 Einwohnern ist vor allen als ältes-
tes Radon-Sole-Bad der Welt bekannt. Neben dem 
Kurbetrieb sind der Weinbau und einige Industriebe-
triebe wichtige Wirtschaftsfaktoren der Stadt. An sog.  
Gradierwerke kann in freier Natur Sole inhaliert wer-
den. 

An späteren Nachmittag fahren wir nach Worms. 
Die von den Römern gegründete Stadt wetteifert 
mit Augsburg, Trier und Kempten um den Titel der 
ältesten Stadt Deutschlands. Worms ist berühmt 
für die Nibelungensage, Martin Luthers Verteidi-
gung seiner Thesen beim Reichstag 1521 und seine 
Bedeutung für das Judentum. Beeindrucken ist der 
romanische Dom mit 1000jähriger Geschichte, den 
wir besuchen werden. Zum Abschluss sind wir zum 
gemeinsamen Abendessen angemeldet. 

Rückkehr nach Durlach gegen 21:15 Uhr. 
 

                                                   Preis pro Person 185€. 
          Einzelzimmerzuschlag 30€ 

Der Preis beinhaltet die Übernachtung, gemeinsames Abendessen am 19.5., Frühstücksbüfett, 
Eintritt / Führung in Kaiserslautern, Burg Lichtenberg und Idar-Oberstein 

Verbindliche Anmeldung bitte bis 8. Mai per E-Mail an braun@seniorenclub-durlach.de 
oder telefonisch unter 0172 26 42 790 

Bitte vermerken Sie, ob Sie ein Einzel- oder Doppelzimmer benötigen. 

Nach bestätigter Anmeldung überweisen Sie den Betrag bitte auf das Vereinskonto: 
Volksbank Karlsruhe, IBAN DE70 6619 0000 0057 0040 02, BIC GENODE61KA1 

Mitglieder, die finanzielle Unterstützung benötigen, melden sich vertrauensvoll beim Vorstand 

https://de.wikipedia.org/wiki/Nahe_(Rhein)
https://de.wikipedia.org/wiki/Radon
mailto:braun@seniorenclub-durlach.de

